,,Okiem logopedy”

Wiek przedszkolny jest waznym momentem w zyciu kazdego dziecka, poniewaz
w tym okresie zarysowuje si¢ przyszty schemat postepowania dziecka w jego dorostym zyciu.
Dzieci w przedszkolu ucza si¢ funkcjonowania w grupie spotecznej, w ktoérej obowigzuja
normy, prowadzace do ksztattowania dyscypliny, wprowadzajacej tad 1 porzadek
w funkcjonowanie grupy. Pobyt dziecka w przedszkolu stwarza mozliwosci do rozwoju
kontaktow spotecznych. Powstaja nowe sytuacje, w ktorych dziecko staje przed
koniecznoscig podporzadkowania swojego zachowania wymaganiom zycia w grupie.
Normami w przedszkolu sg ustalone i przestrzegane przez wszystkie dzieci umowne zakazy i
nakazy, ktore sg zrozumiale i znane wszystkim dzieciom. Ich celem jest przede wszystkim
zachowanie 1 zapewnienie bezpieczenstwa oraz nabywanie do$wiadczen w kontaktach
z innymi. Zdarza si¢, ze pojawiajg si¢ problemy w funkcjonowaniu w grupie przedszkolne;j
spowodowane m.in. zaburzeniami mowy ws$rod dzieci. Petnigc funkcje logopedy staram si¢
uswiadamia¢ rodzicoOw, nauczycieli na temat dziatan majacych na celu usprawnianie
prawidtowej] wymowy. Wazne jest wczesne wykrycie wad 1 podjecie dziatan majacych na
celu jak najszybsze wyeliminowanie problemu. Bardzo wazna jest wspotpraca z rodzicami,
uswiadamianie, przekazywanie wskazowek, ¢wiczen.

Wada wymowy jest spowodowana czynnikiem biologicznym. Stanowi ona odchylenie
od normy jezykowej, ktora jest wywotana zmianami w budowie narzadéw mowy lub
dysfunkcja mechanizméw mowy na poziomie centralnym iobwodowym. Pojecie wada
wymowy inaczej dyslalia, zaburzenie wymowy, zaburzenie artykulacji, nieprawidtowe
realizacje fonemoOw, zaburzenia substancji w plaszczyznie segmentalnej polega na
niemoznos$ci prawidtowego wymawiania jednego, kilku, badz nawet kilkunastu dzwigkow.
Objawia si¢ ona znieksztatcaniem glosek (deformacja- dyslalia wilasciwa), opuszczaniem
(elizje- mogilalie)'.

,Mowa jest nieprawidtowa wtedy, kiedy rézni si¢ od tej , ktora jest w uzyciu danej grupy
spotecznej” wedtug I. Styczek 2.

Diagnozy logopedyczne wykazuja zapotrzebowanie wprowadzenia dodatkowych

¢wiczen doskonalacych sprawnos$¢ ruchowag narzagdow mowy oraz ¢wiczen korygujacych

nieprawidlowe oddychanie. Narodzit si¢ pomyst wdrozenia projektu logopedycznego
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,Logutek pigknej] mowie na ratunek”. Glownym celem jest wspomaganie i stymulowanie
prawidtowego rozwoju mowy dziecka oraz zapobieganie powstawaniu wad wymowy.

Projekt zawiera opowiesci logopedyczne, ktorych gtéwnym bohaterem jest chlopiec o imieniu
Logutek. Ich celem jest podniesienie sprawnosci narzagdéw artykulacyjnych i wywotanie

prawidtowej wymowy glosek.

Rysunek 1. Logutek.

Cwiczenia demonstruje dorosty, ktory powinien wczesniej starannie przeéwiczy¢ je przed
lustrem. Cwiczenia sa wplatane w tre$¢ bajki tak, aby dziecko nie odczuto znudzenia

i zmeczenia. Urozmaiceniem tresci bajki sa elementy ruchu i wypowiadane wyrazy
dzwickonasladowcze oraz prace plastyczne wykonane do kazdej bajki logopedyczne;.

Propozycja bajki logopedycznej:

,, Wesole miasteczko”

W sobote Lotata postanowit zabra¢ rodzine do wesotego miasteczka.

Lomama przygotowata smaczng jajecznice na Sniadanie (mniam mniam). Spakowali napoje,
ciasteczka i mnostwo dobrego humoru (nasladujemy $miech taty, mamy, dziecka). Do
wesolego miasteczka rodzina pojechata samochodem (méwimy ,brum brum”). W wesolym
miasteczku Logutek pojezdzitl na kucyku (klaskanie jezykiem). Nastepnie poszedt na karuzele
i wsiadt na osiotka (wotamy ,,i010”). Karuzela zaczeta kreci¢ si¢ wolno, potem coraz szybciej

(oblizujemy zeby od strony wewnetrznej).



Logutek poszedl do wesotego pociggu, ktory gwizdat: uuu... Lokomotywa ruszyla powoli
(moéwimy ,,czu czu czu” wolno), a potem coraz szybciej (méwimy ,,czu czu czu” szybko).
Logutek spotkat wesolego klauna, ktory robit smieszne miny (wykonujemy $mieszne minki).
Na kapeluszu miat kolorowego kwiatka, ktory pieknie pachnial (wciggamy powietrze nosem,
wypuszczamy ustami).

Rodzina wrocita z powrotem do domu samochodem (moéwimy ,brum brum”). Na kolacje
Lomama przyrzqdzita cynamonowe placki, ktore wszyscy zjedli z apetytem (mniam, mniam).
Po kgpieli Logutek ucalowal rodzicow na dobranoc (cmokamy). Po dniu petnym wrazen

potozyt sie spac¢ i mocno zasngt (chrapiemy).

Rysunek 2. Klaun wykonany przez dzieci technikq orgiami.
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